
La place du corps et des émotions dans l’éducation : 
où en sommes-nous ?

Journée d’étude le 26 mai 2018 – Le Mans Université

Programme





Le corps et les émotions ont longtemps été considérés comme des
éléments perturbant le jugement, c'est-à-dire la raison. Or, il est
désormais reconnu que sans eux, impossible de prendre des décisions. Il
ne s’agit, bien entendu, pas de nier le rôle parfois nuisible des émotions
dans les apprentissages notamment, mais de rappeler qu’en l’absence
d’émotions, impossible non seulement d’apprendre mais également
d’anticiper. Si l’on tient cette assertion pour vraie, alors le bon sens
commande d’ouvrir plus grand la porte aux émotions et au corps dans le
domaine de l’éducation notamment. Cette journée d’étude est l’occasion
d’échanges entre professionnels de l’éducation et chercheurs sur cette
possible ouverture.



SAMEDI 
26 mai 2018
8h30-14h00

8h30-9h00	:	Accueil	– EVE	Scène	Universitaire
9h00-9h30	:	Discours	d'ouverture	– EVE	Scène	Universitaire
9h30-10h45	:	Conférence	plénière	de	André	CANVEL	(Inspecteur	général	de	l’éducation	nationale)	– EVE	Scène	Universitaire
10h45-11h00	:	Pause	– Hall	EVE	et	hall	de	l’IUT

Session	1	:	LE	CORPS	À	L’ÉCOLE
Salle	d’examen	de	l’IUT

Modérateur	:	Michel	LE	BRIGAND

Session	2	:	CORPS	AU	TRAVAIL	ET	CORPS	RE-DRESSÉ
Amphi	vert	de	l’IUT

Modérateur	:	Jean-Philippe	MELCHIOR

11h00-11h20 : HUOT Pierre (Doctorant, Centre Gilles Gaston Granger,
Université Aix-Marseille)
Pouvoirs et résistances dans les corps.

11h25-11h45 : FAURE David (Docteur en Sociologie, Chercheur associé au
Laboratoire de Changement Social et Politique, Université Paris-Diderot)
Du corps individuel au « corps subjectif collectif » dans l’apprentissage
au travail.

11h50-12h10 : ATMANI Saïda & DJELLOUL Nacer (Enseignante,
Éducateur sportif)
Sport et relations carcérales.

12h15-12h35 : CHANTSEVA Victoria (Doctorante, Laboratoire
EXPERTICE, Université Paris 13)
De l’exaltation à l’indifférence. La démonstration stratégique des
émotions dans l’éducation à la propreté.

11h00-11h45	:	Troupe	de	théâtre	:	ET	ALORS	!	Cie
A	l’écoute	des	corps.

11h50-12h10 : COURCHAY Maurice (Danseur Chorégraphe et pédagogue,
Directeur du département danse Le Pont Supérieur) & MUNOZ Grégory
(Maître de conférences en Sciences de l'Education, CREN)
Corporéité & Langage : Pour une créativité interactionnelle.

12h15-12h35 : REMON Joséphine (Maître de Conférences, Laboratoire
ICAR, Université Lyon 2)
Répertoire corporel et répertoire scolaire : yoga en maternelle.

12h35-14h00	:	Repas



11h00-11h20 :	DE	BUEGER	Marie	 (Chef	d’établissement	et	professeur	
des	écoles,	école	Notre	Dame	de	Bonne	Garde,	Lusanger)
Le	multi-niveau	au	service	de	l’accompagnement	des	élèves.	

11h25-11h45 :	 VAZ	 Geneviève	 (Enseignante	 premier	 degré́,	 école	
Gérard	 Philipe,	 REP+	 Alain	 Fournier	 ;	 Formatrice	 académique	 pour	
l'Education	Prioritaire)
Pourquoi	mettre	en	œuvre	l’empathie	émotionnelle	pour	développer	les	
compétences	des	élèves	de	cycle	3	en	compréhension	de	lecture	oralisée	
par	des	pairs	?

11h50-12h10 :	GENDRON	Catherine	 (Enseignante,	 lycée	professionnel	
et	docteur	en	Sociologie,	LIRTES,	Université́	Paris-Est	Créteil)
Entrer	en	résonnance	avec	l’autre,	la	place	du	corps	dans	l’atelier	slam.	

12h15-12h35 :	 PINNA	 Patricia	 (Instructrice	 PEACE	 et	 formatrice,	
Association	pour	la	Méditation	dans	l’Enseignement)
L’attention	 au	 corps	 et	 aux	 émotions	 durant	 la	 vie	 de	 classe :	 le	
programme	P.E.A.C.E.

Session	3	:	ÉMOTIONS,	RÉSONNANCES	ET	
EMPATHIES	À	L’ÉCOLE

Amphi	jaune	de	l’IUT
Modérateur	:	Maxime	TETILLON

Session	4	:	CORPS,	CULTURE	ET	ÉDUCATION
EVE	Scène	universitaire

Modérateur	:	Angélina	ETIEMBLE

11h00-11h20 : DIOUF Malick (Chef de service éducatif, Institut de
rééducation et d’éducation pour la communication, l’ouïe et la vue, PEP,
Tours)
De la place du corps dans la culture.

11h25-11h45 : SOMPAIRAC Lou (Doctorante, Université Côte d’Azur,
LAPCOS)
La perception olfactive : un savoir appris sans apprentissage. Étude de
cas auprès des jeunes adultes à Beijing.

11h50-12h10 : VOL Marie-Willye (Docteur en Sciences de l’Education,
Thérapeute-chercheur, Laboratoire EXPERICE, Université Paris 13)
Place du corps et des émotions dans les apprentissages.

12h15-12h35 : SHI Wen (Doctorante, Université Lumière Lyon 2,
Laboratoire Éducation, Cultures, Politiques)
Corps et émotions dans l’éducation artistique selon la pensée
confucianiste.

SAMEDI 
26 mai 2018
8h30-14h00

8h30-9h00	:	Accueil	– EVE	Scène	Universitaire
9h00-9h30	:	Discours	d'ouverture	– EVE	Scène	Universitaire
9h30-10h45	:	Conférence	plénière	de	André	CANVEL (Inspecteur	général	de	l’éducation	nationale)	– EVE	Scène	Universitaire
10h45-11h00	:	Pause	– Hall	EVE	et	hall	de	l’IUT

12h35-14h00	:	Repas



SAMEDI 
26 mai 2018
14h00-16h00

14h00-14h20 :	 WEYERS	 Christine	 (Enseignante,	 Formatrice,	
Psychothérapeute,	Coach,	Belgique)	
Émergence	 d’émotions	 particulières	 chez	 l’adulte	 en	 reprise	 d’étude.	
Regards	sur	le	corps	de	l’apprenant	au	cours	de	didactique.

14h25-14h45 :	LEDRU	Éric	(Artiste	et	professeur)	
Entrer	en	relation	par	corps :	tout	un	cirque	!

14h50-15h10 :	LE	FLOC’H	Justine	(ATER,	Université	de	Lille)	
Les	 stratégies	 émotionnelles	 dans	 les	 traités	 d’éducation	 de	 l’époque	
moderne.

15h15-15h35 :	BOTTARO	Franca	(Proviseur,	Italie)
Trois	corps,	une	seule	émotion.

15h40-16h00	 :	 ORIVAL	 Tony	 (Doctorant,	 Laboratoire	 VIPS2,	 Le	 Mans	
Université)
Le	corps	de	l’enseignant	dans	la	classe	:	de	l’oubli	de	soi	à	l’ivresse	de	la	
métamorphose	?	

Session	1 :	CORPS	ET	ÉMOTIONS	DANS	
LA	RELATION	PÉDAGOGIQUE

Salle	d’examen	de	l’IUT
Modérateur	:	Philippe	TETART

Session	2 :	ÉMOTIONS,	CORPS	ET	APPRENTISSAGES
Amphi	vert	de	l’IUT

Modérateur	:	Sylvain	VILLARET

14h00-14h20 :	 NOEL-LEPELLETIER	 Béatrice	 (Maître	 de	 conférences,	
Université	Catholique	de	l’Ouest,	PESSOSA,	LISIS)	
Émotions,	résistance	à	l’apprentissage	et	métacognition.	

14h25-14h45 :	ROBICHON	James	(PRAG	EPS,		Le	Mans	Université)
Le	plaisir	en	EPS :	Un	processus	éducatif	à	part	entière.

14h50-15h10 :	 REGNIER	 Patrice	 (Enseignant,	 Docteur	 en	 sociologie,	
Formateur	EPS,	Maison	Familiale	Rurale,	Loudéac)	
Création	d’un	MAP	sécurité	de	 la	personne	et	du	territoire	 :	 le	corps	et	
l’émotion	au	cœur	de	la	formation.

15h15-15h35	: LE	ROY	Dimitri	(Doctorant),	ATTALI	Michaël	&	TROHEL	
Jean	(Université	de	Rennes,	Laboratoire	VIPS²,	Rennes)
Corps,	 émotions	et	 écriture :	 les	préoccupations	d’un	enseignant	d’EPS	
dans	un	dispositif	interdisciplinaire.

15h40-16h00	:	MAYMOUN	Hajar	(Doctorante,	Rabat,	Maroc)	
L’influence	de	la	régulation	des	émotions	survenues	lors	d’un	examen	de	
mathématiques	sur	la	performance	des	élèves.



SAMEDI 
26 mai 2018
14h00-16h00

Session 4 :	CLIMAT	SCOLAIRE	ET	CORPS	EN	
MOUVEMENT	À	L’ÉCOLE	

EVE	Scène	Universitaire
Modérateur	:	Omar	ZANNA

14h00-14h45 : VELTCHEFF Caroline (Directrice territoriale Canopé
Normandie) & TOQUET Miguel (Enseignant chercheur labsschool
network)
Climat scolaire : approche systémique pour insuffler un temps, une mise
en mouvement des corps des élèves et des enseignants.

14h50-15h35 : ROSSETTI Yves (Professeur de Neurophysiologie, ImpAct,
Centre de recherche en neurosciences de Lyon) & JUILLARD Yvain
(Acteur, auteur et biophysicien, Time Art, Paris)
Les Ateliers-Réalités : un anagramme de notre relation à l’autre.

Session	3 :	DÉVELOPPER	LES	COMPÉTENCES	SOCIALES	?
Amphi	jaune	de	l’IUT

Modérateur	:	Martial	MEZIANI

14h00-14h20 : DE BOISGELIN Virginie (Psychologue clinicienne, Sèvres)
L’atelier Kaméléo : Conception et expérimentation du premier volet d’un
programme psycho-éducatif centré sur le développement des compétences
socio-émotionnelles en milieu scolaire pour les enfants de 4 à 6 ans.

14h25-14h45 : GAËTAN Monique (Enseignante retraitée, étudiante,
Université de Toulon Sud Var)
Pour une dimension holistique de l’être humain à l’école : prenons en
compte qu’[émotion-corps-affectivité] et [cognition] sont reliés.

14h50-15h10 : SANTOS Patricia (Doctorante, Laboratoire VIPS2,
Université Rennes 2).
Corps, empathie et apprentissage de la capoeira Angola.

15h15-15h35 : GALLOIS Nadira (Docteur en Sciences Cognitives,
Doctorante, Laboratoire VIPS2, Le Mans Université )
Évaluer l’empathie à l’école : approche et outils pour rendre compte du
climat scolaire.

15h40-16h00 : HEAS Stéphane (Maître de conférences HDR, Université
Rennes 2, Laboratoire VIPS2), MORILLON Anne (Sociologue, collectif TOPIK)
& KASSABIAN Arine (Doctorante, Université Rennes 2, laboratoire VIPS2)
Corps et émotions dans une recherche interventionnelle pour favoriser la
pratique d’activités physiques de personnes sédentaires en situation de
précarité : l’exemple d’ateliers expérimentaux.



16h15-16h35 : FILLIOT Philippe (Professeur de yoga, PRAG, ESPE,
Université de Reims ; Chargé de cours en ligne, Université Paris 8)
La pratique corporelle du yoga comme lieu vécu d’une éducation
sensible et spirituelle : un témoignage d’expérience pédagogique à
l’Université.

16h40-17h00 : PARIAUD Moïsa (Professeur de lettres modernes et de
yoga, Association recherche sur le yoga dans l’éducation)
Favoriser la créativité en classe de français grâce au yoga.

17h05-17h25 : LACÔTE-COQUEREAU Cécile (Professeur de Lettres,
Histoire-Géographie et Enseignement Moral et Civique, lycée
professionnel Curie, Château-Gontier)
Yoga et éducation.

Session 1 :	MÉDITATION,	BIEN-ÊTRE	ET	ÉDUCATION
Salle	d’examen	de	l’IUT

Modérateur	:	Stéphane	HEAS

Session	2	:	CORPS,	AFFECTS	ET	APPRENTISSAGES
Amphi	vert	de	l’IUT

Modérateur	:	Patrice	REGNIER

16h15-16h35 : KOLEBKA Hélène (Professeur des écoles et doctorante,
Université Paris 8, CIRCEFT-APSI)
Corps, affects et émotions dans l’éducation nouvelle : quels enjeux pour
les enseignants et les formateurs ?

16h40-17h00 : TISSOT Pascaline (Formatrice à l’ESPE, doctorante en
sciences de l’éducation, Université Paris 8, Laboratoire CIRCEFT-CLEF-
APSI)
Le corps de l’adolescent : un apprenti-sage ?

17h05-17h25 : BELLIER Lucie, ROUSSILLON Margaux, THIERY Nolwenn,
HAMEL Nathalie, BERTELOITE Camille (Psychomotriciennes, Institut de
rééducation et d’éducation pour la communication, l’ouïe et la vue,
PEP, Tours)
Interactions corps-émotions : un regard psychomoteur.

SAMEDI 
26 mai 2018
16h00-18h30

16h00-16h15	:	Pause	– Hall	EVE	et	hall	de	l’IUT

17h55-18h30 : Clôture de la journée par Pierre PILARD, Mission ministérielle de prévention et de
lutte contre les violences en milieu scolaire – Eve Scène Universitaire
19h00-20h00 : Cocktail – Hall du STAPS



SAMEDI 
26 mai 2018
16h00-18h30

16h15-16h35 : BENEDETTI Davia (Maître de conférences, Université de
Corse, UMR CNRS LISA)
La création dansée transdisciplinaire : un partage social d’émotions et
une modalité d’apprentissage.

16h40-17h00 : MEZIANI Martial (Docteur en Sociologie, chercheur
associé au GRHAPES, INS HEA, Université Paris Lumière)
Émotions, corporéité et performance scolaires. Quelle(s) place(s) faite(s)
au handicap à l’école ?

17h05-17h25 : GRIVET-BONZON Catherine (Chargée d’enseignement en
didactique de la musique, Université de Genève, Laboratoire de
didactique des Arts et du mouvement)
La corporéité, un outil essentiel pour enseigner la musique à l’école
primaire.

Session	3	:	CORPS	ET	EMOTIONS	DANS	
LA	RELATION	PEDAGOGIQUE

Amphi	jaune	de	l’IUT
Modérateur	:	Grégory	MUNOZ

Session	4	:	EMOTIONS	ET	BIEN-ÊTRE	À	L’ÉCOLE
EVE	Scène	Universitaire

Modérateur	:	Michel	LE	BRIGAND

16h15-17h50 : TABLE RONDE - Les signes du bien-être et du mal-être à
l’école.

en	présence	de	:
ANGOT Christophe (Professeur certifié en EPS, La Flèche)
CASSAIGNE Sophie (Enseignante EPS, Lycée Professionnel, Nogent-le-
Rotrou),
SAEZ LECAROS Amaya (Docteur en Sciences de l’éducation, Le Mans
Université)
VILLARD Anne (Conseillère principale d’éducation, Basse-Goulaine)

16h00-16h15	:	Pause	– Hall	EVE	et	hall	de	l’IUT

17h55-18h30 : Clôture de la journée par Pierre PILARD, Mission ministérielle de prévention et de
lutte contre les violences en milieu scolaire – Eve Scène Universitaire
19h00-20h00 : Cocktail – Hall du STAPS



Comité	scientifique
Responsable scientifique : ZANNA Omar

Membres :
ANGOT Christophe
BEAUNE Bruno
BRESSON Jonathan
DURAND Sylvain
ETIEMBLE Angélina
GALLOIS Nadira
HEAS Stéphane
ORIVAL Tony
RAHMANI Abderrahmane
REGNIER Patrice
SAEZ LECAROS Amaya
TETILLON Maxime

Membres :
Les étudiants de master 1 et 2 DISC
Les membres du groupe Enjeu(x) – Le Mans
ANGOT Christophe
BEAUNE Bruno
CONDÉ-PIQUER Marlène
DESNOS Sandrine
DURAND Sylvain
ETIEMBLE Angélina
GALLOIS Nadira
HEAS Stéphane
JAMIN Gilles

MANSALIER Marie
MANSALIER Nicolas
ORIVAL Tony
PASSEMARD Christophe
RAHMANI Abderrahmane
ROBICHON James
SAEZ LECAROS Amaya
TETART Philippe
TETILLON Maxime
TIA Pierre-Cédric
ZANNA Omar

Avec	le	soutien	de	:

Comité	d’organisation





Plan	du	campus	universitaire	du	Mans
EVE	Scène	universitaire	- Avenue	René	Laennec

IUT	(Salle	d’examen,	Amphi	jaune,	Amphi	vert)	
Bd	Paul	d’Estournelles	de	Constant

STAPS	- UFR	Sciences


