Mise en page Fiche

Créer un Nouveau Document

Paramétrer 21 cm x 29,7 cm / 1,5 cm de marge / 2 pages vis a vis / numéro de page de début (donné par
I’enseignant) / 5 mm de Fond perdu

_ Nouveau document

Document prédéfini : [ [Personnalisé] :] @
Mode : [ Impression & ] " Annuler |

Nombre de pages : 2 ™ Pages en vis-a-vis .
N® de la 1re page : || Bloc de texte principal M

[ Moins d'options ]

—Format de page : [ A4 = ]
.[=] ; ion -
Largeur:£210 mm | Orientation Enregistrer votre fichier InDesign :
Hauteur ;1297 me | VotreNOM_CViindd
—Colonnes h
— Marges
De téte : Petit fond : =
De pied : 115 mm | O Grand fond : (215 mm |
— Fond perdu et ligne-bloc
De téte De pied  Petit fond Grand fond
Fond perdu : |S mm ||S mm ||S mm ||S mm |ﬂ
Ligne-bloc : |0 mim | |0 mm | |0 mm | |0 mm | &

Se placer dans la Fenétre Page dans la partie supérieure Gabarit, cliquer sur les gabarits ——F ™ s =

Dans ce gabarit, créer un rectangle de couleur de votre choix, d une nuance soutenue, qui occupe D%
I’espace délimité par le fond perdu et la limite de page (30,7 cm x 21,5 cm). Ensuite reprendre
I’outil dessin forme automatique
Rectangle et dessiner un rectangle de ‘
hauteur 30,7 cm et large de 8 cm que vous H

2

alignerez sur la limite de fond perdu
droite, dans une couleur différente et de nuance claire.

Vous dessinerez un dernier rectangle de la méme couleur que le dernier mais dans une nuance plus forte, soit
en faisant un Edition Copier Coller sur place et en diminuant la hauteur pour arriver a4 23 cm ; soit en le
dessinant d’une largeur de 8 cm et une hauteur de 23 cm. Avec la fleche blanche sélectionner le point d’ancrage
en haut a gauche de ce bloc et descendez le un peu. Si vous voulez étre précis, il faut cliquer x:Fzasmom |
avec la fleche blanche sur le point d’ancrage, et ensuite ajouter 2 cm (20 mm) alavaleur Y. — v:Fszmm |
Sélectionner ce rectangle, Edition Copier Coller ensuite le faire pivoter a 180°, redimensionner .

en chalnant a 3 cm de largeur ; derniere modification en utilisant les poignées de sélection

réduire a une hauteur de 4,5 cm. g =Eoer | oFom G~ CLL - T
’ B S ne B B B | v B

Le placer a X 235 mm, en placant le point de départ a gauche

%ﬁ x:Ezas mm | |:E3umm |~ ’
‘I".E—Emm IH:EH mm I:a:




Sélectionner les trois rectangles de la page droite, faire un Copier Coller puis aller dans Objet Transformation
Rotation verticale. Décaler jusqu’au fond perdu gauche pour obtenir ce rendu :

On va insérer trois pictogrammes (toujours dans les gabarits).
Le premier, la Valise, il faut’importer depuis le fichier eps fourni ; il faut ensuite le dimensionner correctement.
Au final il devra faire 1,5 cm de large, et son angle haut gauche devra étre placé aux coordonnées suivantes :

F

:Iil:. Xip=220 mm I: 15 mm E
CH] oy - Lo B8 mm H:b==12,188 mm

-

4k

4k

Pour obtenir ceci :

Le pictogramme suivant il faut aller le chercher sur internet en tapant dans google : « graduation hat icon filetype:svg »,
vous obtenez ce résultat de recherche, vous cliquez sur celui entouré.

Qg oo raion ‘B P comein | ~

Web Images  Snopping  Viddos  Actualiés  Plus~ | Outls e recherche

~  Coueur~ e~  FichiersSVG~  Drotsdusage~  Plusdoutis~  Eff

Vous obtenez ceci, vous cliquez sur « Image taille réelle », vous obtenez le lien suivant, vous faites un clic droit
Enregistrer sous.




Vous ouvrez le fichier .svg dans illustrator, vous changez le mode colorimétrique : Fichier Mode colorimétrique du
document => CMIJN.
Ensuite vous pouvez recadrer le plan de travail grace a 1’Outil Plan de travail, et en utilisant les poignées pour ajuster a
la figure. Pour fermer I’outil il suffit de cliquer sur I’outil fleche noire.

B ofM P NIEGEPBEFPTRED

II ne reste plus qu’a I’enregistrer sous en « chapeau.eps », a I’'importer dans indesign, de la dimensionner comme le
précédent, puis de le placer aux coordonnées suivantes :

x:Ezzu mm |:|§15 mm
‘r':I;lE-E mm H:|§11.u:4 mm -@-

Le dernier pictogramme, vous allez le créer dans illustrator. Pour cela vous aller créer un Fichier Nouveau document
sur illustrator, puis vous allez dans Fenétre Texte Glyphes. Ensuite avec 1’outil texte vous cliquez lachez ; le curseur
clignotte en attendant que vous tapiez du texte. a ce moment 1a vous allez dans la fenétre Glyphe ouverte, et tout en bas
vous sélectionnez la police Webdings, puis vous double-cliquez sur le caractere en forme de médaille pour 1’insérer.

Glyphes
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Une fois inséré, en sélectionnant avec la fleche noire le texte, vous allez dans le menu Texte Vectoriser, vous obtenez :
En gardant |’ objet sélectionné, vous allez ensuite dans la barre sous les menus et vou rentrez les valeurs suivantes :

Vous cliquez sur I’outil Plan de travail, et vous rentrez les mémes valeurs dans la barre qui apparait. Vous enregistrez
en « medaille.eps ».
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Vous I'importez dans indesign, puis de le placer aux coordonnées suivantes :

no X:FH20mm | 17554 mm |
i v:[H240mm | H:[H15 mm @

N’oubliez pas d’enregistrer votre fichier InDesign intitulé VotreNOM_CV.indd

Il va maintenant falloir insérer les titres.

Créer un bloc de texte en cliquant glissant puis modifier les dimension pour avoir 100 mm de large et 9 mm de haut.
En double-cliquant vous insérez le texte « Expérience professionnelle », vous le sélectionnez et entrez les valeurs de

Police Corps Graisse et Interligne indiquées.

g X:[FE 14475 mm | 1:F2100 IS
g %:[& mm | £+ 100 mm | .o |@ B [¢]
Bad v [Elazmm | H:EHamm | m Eoox E BiE: V; ._ s

[AT | verdana [ aEeEs &) |TTT T [Emeique[+ | | ;T [EJr00x [¢] o Flaeox [+ DE A [5ans) :
9 | [Bald [+] pFetsm [+] [T T, ® |mw(o [+]] a2 Eom | 7B [ Anglais : Etats-Unis :
Cliquez sur la fleche noire et alignez le texte vers le haut. Eomm | 100w | E —
. N 2 N oo S
Puis placez le a ces coordonées 1a : 508 v [eomm | H:FHomm | W = —

Avec I’outil Trait, tracez un trait blanc de 1 pt d’épaisseur et d’une longueur de .
b :Ezag mm L -_E'mu mm
100 mm, a placer sur les cooronnées suivantes : Cooi Ermonmm |

L4

Expérience professionnelle




Vous sélectionnez le bloc texte plus le trait blanc avec la fleche noire, vous
copiez-collez et rentrez les coordonnées suivantes :

l EEEIQ mm Elﬂlﬂ mm
OOy Elazmqmm H: E’gmm '

ebastien Angonnet

Expérience professionnelle

Vous le faites une seconde fois avec ces coordonnées :

! EEEIQ mm E.‘lﬂlﬂ mm
E24E mm E

Vous le faites une derniere fois avec ces coordonnées, et vous enlevez le trait
blanc :

ﬁ. X EEJQ mm I |z EJ.CIEI mm I ‘ Prix et récompenses
== ‘r':E:.-mmm E

Vous changez les titres en double-cliquant dans les bloc texte. Le plus haut votre Nom et prénom, le deuxieme Expérience
professionnelle, le troisieme Diplomes et le dernier Prix et récompenses.
Vous créez avec I’outil bloc ellipse, un bloc dessin en forme de cercle que vous placez a ces coordonnées :

K:EE-‘H,EHR mim | EEEI mm | _______
ooy ElE.‘lE?mm | H: Eﬁﬂmm |= ......

Vous ouvrez dans illustrator le fichier Photo identité H/F dessin.eps, vous cliquez avec la fleche noire sur I’'image dans
le cadre noir et vous Vectorisez I’image, allez dans Parametres prédéfinis et changez en 6 couleurs, appuyez sur bouton
Décomposez. Une fois I’'image vectorisée, vous prenez la Fleche blanche + et vous effacez le fond de 1'image. Et vous
effacez I'image de gauche. Vous I’enregistrée sous un nouveau titre VotreNomImageVect.eps

[T e r—— | ] of Vv [ e ] omers: 1065 [+]| woen(Fratnn | v] B Yo s corision ) [ ]| i |88 x B | monivepseo: [EEGRRAINIS) &5 s T~ [oscomponer ]| v |38 x Bl

Diplémes
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Dessin technique
Contoursn

Dans Indesign vous sélectionner I’ellipse et vous faites Fichier Importer, puis vous ajustez I’'image dans le cercle grace
a la fleche blanche et aux poignées qui apparaissent. Avec la fleche noire sélectionnez ’ellipse et appliquez un contour
blanc épaisseur de 2 pts

Sébastien Angonnet

Expérience professionnelle |

Enregistrez !



Vous créez un bloc de texte de la largeur du trait blanc, puis vous rentrez le titre de la couleur du fonden haut a droite,
avec sles caractéristiques suivantes ; et le texte blanc précédé d’un point (inséré par Glyphes) et les caractéristiques

ci-dessous.

PR | [verdana s ‘ITEJIN = TT T* T | Ay [ Meraue || T F;_mn% s I[::_mc% & Iz‘ b || A.[ [Sans) El«[;ﬂ mm = 3mm
q | [eoid ] ARz [2 T T, T |ay[Ee )| a2 Elom TEr z 3 Francais = Eomm s [F

[A | |verdana + .ﬂ‘gn pt + T T T 3; < Métrique| 3 | | F;_mnx T F:_mnx $ D b || A, [ [sans] §|+i3:n mm = Hosmm
q | [Reguiar ] AEusze [: ™ T, F|ay[Ee +] | a2 Eoe TEe ‘ Z 3 Francais = Fomm s [Fo

Vous placez ce bloc a ces coordonnées :

x:[;lzgrrm |:[§:mnn~m -

O v: (84,167 mm | H:[$64,333 mm

Vous faites un trait blanc de la hauteur de ce bloc aligné avec 1’icone du haut. Placez a cet endroit :
X:[H24481 mm | L:[£ 26,265 mm

§ b
v:[$l84,157 mm L

Vous créez un petit bloc de texte, vous entrez deux années séparées d’un « - », en prenant la fleche et saisissant les
poignées vous pouvez pivoter le texte pour le mettre a la verticale. Placez le ainsi :

B x:[Hisz0amm | 1:[524,932 mm __@__‘
3940 v [£1as,5 mm H:[$]2,967 mm

Vous créez un dernier bloc a droite avec ces dimensions et placement :

o X: 5137 mm 1:[358 mm
s ‘r':ggﬂ-m'n H:Flﬂ-qn‘m
A I'intérieur vous placez, du texte avec ces caractéristiques :
Titres de rubriques, dans la couleur du fond du bloc gauche

b
s

A" | verdana & '1TF:.“ pt & TIT T T | 4y F:_[m sl [::_mu % T F:_JDE FE D b || A.[ [Sans) = [;2 mm =
q | |Boid s ﬁF:_[La,z pt) |4 Tt T, T |AY F:_n £ a2 [Z_n ot T[Z_nv Z v Frangais. E[Z_n =

Texte en noir

A7 | |verdana 3 ﬂ-[;n pt 3 T T AEV 2 Métrique 3 IT [::_mu LI I [::_mu LI Ii‘ v||A.| (5ans) = EU mm =
) | [reguizr ) pFGzw 2] [T, F |mmEe 2] | a2 Fom T A Frangais o =

Pour les niveaux de compétences les 10 cercles sont insérés par la fenétre Glyphes, la couleur des cercles indiquant le
niveau de compétence est de la couleur du fond du bloc de gauche, les autres sont en blanc. Ils ont les mémes
caractéristiques que le texte, seule la couleur change.

Enregistrez !

Ensuite vous faites un fichier pdf, Fichier Parametres prédéfinis adobe pdf Qualité supérieure. Ce fichier pdf
vous me I’envoyez par mail.

Derniere étape, vous faites : Fichier Assemblage. Vous ne fermez pas la session tant que vous ne me I’avez pas
donné sur ma clé !



