
SUJET	
1. Trouver	le	logo	du	label	«	Tourisme	et	Handicap	»		

• Aller	sur	le	site	web	de	l’association	à	l’onglet	Tousisme	et	handicap	
• Télécharger	le	dépliant	de	la	marque	Tourisme	et	handicap	
• Ouvrir	avec	illustrator	le	fichier	pdf	:	page	1	

2. Avec	Illustrator,	effacez	avec	la	Flèche	blanche	plus	tous	les	éléments	hors	logo	
• Gardez	uniquement	le	logo,	rectangle	bleu	foncé	avec	le	cadre	blanc	
• Enregistrez	le	fichier	en	«	.ai	»	version	CS4	:	nommez	le	«	LogoTH.ai	»	

• Cliquez	sur	l’outil	Plan	de	travail	 	
• Et	venez	faire	correspondre	 les	 limites	du	plan	de	travail	avec	 les	 limites	du	

logo	en	utilisant	les	poignées	qui	apparaissent	avec	l’outil	Plan	de	travail	
• Enregistrez	le	fichier.	

3. Ouvrez	une	nouvelle	fois	le	fichier	pdf	«	depliant_marque_th_2016.pdf	»,	cette	fois	
page	2	
• Recommencez	 la	même	 opération	 que	 pour	 le	 logo	 sauf	 que	 cette	 fois	 vous	

allez	récupérer	le	pictogramme	du	handicap	mental	que	vous	allez	extraire	
• Vous	allez	garder	le	carré	jaune	+	le	pictogramme	
• Copier/coller	sur	un	nouveau	document	
• Vous	 sélectionner	 avec	 la	 flèche	 noir	 pictogramme	 que	 vous	 dimensionnez	

15	mm	de	largeur	en	bloquant	bien	le	cadenas	pour	garder	la	proportion	
• Avec	 l’outil	 Plan	de	 travail	 vous	 venez	 redimensionner	 le	 plan	de	 travail	 au	

plus	près	du	pictogramme	
• Avec	la	Flèche	blanche	plus	vous	sélectionnez	le	carré	jaune	et	le	contour	bleu	

et	vous	les	supprimez	
• Enregistrez	 le	 pictogramme	:	 «	mental.ai	»	 (attention	 l’œil	 du	 devra	 être	

blanc)	
4. Vous	allez	devoir	trouver	une	image	du	château	de	Sainte-Suzanne	sur	internet	:	

• Dans	la	barre	de	recherche	Images	Google,	tapez	:	«	chateau	sainte-suzanne	»,	
puis	 allez	 dans	 Outils,	 un	 menu	 apparaît	 et	 vous	 cliquez	 sur	 Taille	 et	 en	
restant	appuyé	vous	cliquez	sur	Grandes	

• Choisissez	la	première,	cliquez	dessus,	à	droite	cliquez	sur	Image	taille	réelle	
• L’image	apparaît	 seule,	 vous	 faites	un	 clic	droit	 «	Enregistrer	 l’image	 sous	»,	

nommez	la	«	Chateau.jpg	»	
5. Mettre	en	page	:	

• Ouvrir	adobe	Indesign,	ouvrir	le	fichier	SainteSuzanne.idml,	l’enregistrer	sous	
SainteSuzanne.indd	

• Insérez	l’image	«	Chateau.jpg	»	avec	une	largeur	de	215	mm,	puis	en	cliquant	
dessus	 avec	 la	 flèche	 noire,	 utilisez	 les	 poignées	 du	 haut	 et	 du	 bas	 pour	
diminuer	la	hauteur	du	cadre	de	l’image	et	obtenir	un	bandeau	(cf.	exemple),	
toujours	en	sélectionnant	avec	 la	 flèche	noire	vous	allez	dans	Objet	>	Effet	>	
Transparence	Opacité	70	%		

• Créez	un	rectangle	noir	de	4,5	mm	x	297	mm,	placé	à	10	mm	du	bord	droit	de	
la	page,	vous	faites	un	clic	droit	sur	ce	rectangle	Disposition	Arrière	plan	

• Importez	 le	 logo	 CIAP.ai	 et	 placez	 le	 à	 10	mm	 du	 bord	 haut	 de	 la	 page	 et	
contre	le	bandeau	noir	(cf.	exemple)	



• Créez	 un	 bloc	 texte	 de	 160	mm	 de	 largeur	 et	 35	mm	 de	 haut,	 puis	
copier/coller	le	titre	à	l’intérieur,	appliquer	le	style	«	Titre	»,	placez	le	bloc	à	
92	mm	du	bord	haut	de	la	page	et	alignez	le	sur	la	marge	droite	du	document	

• Créez	un	bloc	texte	de	180	mm	de	largeur	et	130	mm	de	haut,	placez	le	bloc	à	
125	mm	du	bord	haut	de	la	page	et	alignez	le	sur	la	marge	droite	du	document	

• Copiez/collez	le	reste	du	texte	jusqu’à	«	Légendes	:	»	à	l’intérieur,	appliquez	le	
style	 «	SousTitre	»	 à	 la	 première	phrase,	 puis	 le	 style	 texte	 sur	 tout	 le	 reste	
sauf	«	Le	Handicap	mental	»	ou	vous	appliquez	«	SousTitre2	»	

• Insérez	 le	pictogramme	«	mental.ai	»,	placez	 la	à	184	mm	du	bord	haut	de	 la	
page	et	alignez	le	sur	la	gauche	du	bloc	texte	principal	

• Allez	 dans	 Fenêtre	 Habillage	 de	 texte	 et	 cliquez	 sur	 le	 2e	 icône	 Habiller	 le	
cadre	de	sélection,	et	mettez	3	mm	de	marge	à	droite	

• Créez	un	bloc	 image	de	48,5	mm	de	 large	et	39	mm	de	haut,	 sélectionnez	 le	
avec	la	flèche	noire	et		

• Importez	 l’image	«	accessibilite_Ciap2.jpg	»,	redimensionnez	 la	à	48,5	mm	de	
large	et	36,1	mm,	ensuite	allez	dans	Objet	>Effet	>	Ombre	portée	

	
• Importez	 l’image	 «	accessibilite_Ciap1.jpg	»,	 redimensionnez	 la	 à	 80	mm	 de	

large	et	35,1	mm,	ensuite	allez	dans	Objet	>Effet	>	Ombre	portée	

	
• Il	 ne	 reste	 plus	 qu’à	 créer	 deux	 blocs	 de	 texte	 ou	 vous	 copiez	 chacune	 des	

légende	 des	 photos,	 vous	 appliquez	 le	 style	 «	légende	»	 et	 vous	 les	 placez	
comme	sur	le	modèle.	

6. Enregistrez	le	fichier	et	le	transmettre	:	
• Après	avoir	enregistrez	 le	 fichier	en	«	.indd	»,	 l’enregistrer	en	PDF	dans	une	

version	Qualité	Optimale	et	une	version	Qualité	Minimale.	Vous	nommez	cette	
dernière	«	NomPrénomMP.pdf	»	et	vous	me	l’envoyez	par	mail	

• Allez	 dans	 Fichier	 >	 Assemble	 et	 créez	 le	 dossier	 final	 «	Dossier	
SainteSuzanne	»	 sur	 le	 bureau	 et	 attendre	que	 je	 passe	 le	 récupérer	 sur	ma	
clé.	


